
SUDOLT CONSULTING SRL

Beneficiar: COMUNA GLAVILE
Executant:
Proiectant: SUDOLT CONSULTING S.R.L.
Obiectivul: REABILITARE, MODERNIZARE SI EXTINDERE SCOALA GENERALA NR. 1

CLASELE I-VIII, LOCALITATEA GLAVILE, JUDETUL VALCEA, IN VEDEREA
CRESTERII EFICIENTEI ENERGETICE SI GESTIONAREA INTELIGENTA A
ENERGIEII

Obiectul: 2 Corp principal
Stadiul fizic: 7 Arhitectura - neeligibile

Anexa explicitare norme

Nr. Simbol Denumirea resursei Tip U.M. Cantitate
Pretul unitar

(fara TVA)
- Lei -

Valoarea
(fara TVA)

- Lei -

0 1 2 3 4 5 6 7 = 5 X 6

CF01A1
Tencuieli interioare driscuite la pereti si stalpi, executate manual, pe suprafete de zidarie de caramida, cu mortar de var-
ciment marca M10-T in grosime medie de 2 cm, inclusiv schela pe capre;

1 10174 Mortare preparate Lista mc 0.02
1.1 2101133 Mortar de zidarie M 25 nisip S 1030 Mat % 100.00
2 2100385 Ciment de furnal F 25, cu adaosuri in saci S

1500
Mat kg 0.80

3 2100713 Var pasta pentru constructii tip 2 Mat mc 0.00
4 2200496 Nisip de rau si lacuri, sortat si nespalat, cu

dimensiunile cuprinse intre 0.001-1.00 mm
Mat mc 0.01

5 6202806 Apa industriala in cisterne pentru lucrari de
drumuri si terasamente

Mat mc 0.00

6 13410 Dulgher constructii Man ora 0.02
7 31000 Zidar Man ora 0.74
8 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.17

9 7301 Bob elevator mobil cu electromotor de 4,5 KW Utj ora 0.01
TOTAL CF01A1 mp

CF07C01>
Glet aplicat pe tencuieli interioare driscuite sau pe suprafetele elementelor din beton, aplicat la pereti

1 2100830 Ipsos pentru constructii tip a, saci, S 545/1 Mat kg 3.00
2 6202818 Apa industriala, pentru mortare si betoane, de

la retea
Mat mc 0.00

3 13410 Dulgher constructii Man ora 0.05
4 17300 Ipsosar Man ora 0.32
5 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.01

6 7301 Bob elevator mobil cu electromotor de 4,5 KW Utj ora 0.00
TOTAL CF07C01> mp

CI01A04>asim
Placaj pereți din plăci ceramice porțelanate 120X60x1cm, culoare gri deschis sand mat + adeziv + chit rosturi elastic
hidrofugat 2 mm, h=1.50m - grupuri sanitare

1 10141 Placa tip faianta Lista mp 1.05
1.1 2401650 Plăci ceramice porțelanate 120X60x1cm,

culoare gri deschis sand mat
Mat % 100.00

2 20013374 Adeziv Lista kg 2.35
2.1 20019388 Adeziv flexibil placare ceramica ag 650

flex
Mat % 100.00
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Nr. Simbol Denumirea resursei Tip U.M. Cantitate
Pretul unitar

(fara TVA)
- Lei -

Valoarea
(fara TVA)

- Lei -

0 1 2 3 4 5 6 7 = 5 X 6
3 20013381 Macarale rotitoare Lista ora 0.02
3.1 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj % 100.00
4 2100270 Ciment portland alb tip 2 70% alb PA 35 saci S

7055
Mat kg 0.30

5 2100402 Ciment II B 32,5 (M 30) saci Mat kg 0.40
6 6202818 Apa industriala, pentru mortare si betoane, de

la retea
Mat mc 0.01

7 14400 Faiantar Man ora 2.25
8 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.20

TOTAL CI01A04>asim mp

RPCR08A#asim
Vopsirea,zugraveli lavabile,vopsea pe baza de apa,la int-ext,2 straturi,tencuieli exist.

1 LC68G Vopsea vinarom orice culoare Lista kg 0.45
1.1 6104585 Vopsea lavabila de interior pe baza de apa Mat % 100.00
2 6202818 Apa industriala, pentru mortare si betoane, de

la retea
Mat mc 0.00

3 7306661 Bumbac de sters Mat kg 0.03
4 6001551 Hartie slef.usc.cu en foi 23X30 GR 25 S1581 Mat buc 0.05
5 31110 Zugrav vopsitor Man ora 0.36
6 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.07

7 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj ora 0.01
TOTAL RPCR08A#asim MP

CN02F02>
Vopsitorii lavabile, pentru tavane la interior

1 10161 Vopsea vinarom Lista kg 0.25
1.1 6104585 Vopsea lavabila de interior pe baza de apa Mat % 100.00
2 6001630 Hirtie slef.usc.sticla foi 23X30 GR 10 S1581 Mat buc 0.50
3 31110 Zugrav vopsitor Man ora 0.30
TOTAL CN02F02> mp

RPCR08A#asim
Vopsirea,zugraveli lavabile,vopsea pe baza de apa,la int-ext,2 straturi,tencuieli exist. - grupuri sanitare

1 LC68G Vopsea vinarom orice culoare Lista l 0.45
1.1 6104356 Vopsea lavabila pe baza de apa rezistenta

la umezeala
Mat % 100.00

2 6202818 Apa industriala, pentru mortare si betoane, de
la retea

Mat mc 0.00

3 7306661 Bumbac de sters Mat kg 0.03
4 6001551 Hartie slef.usc.cu en foi 23X30 GR 25 S1581 Mat buc 0.05
5 31110 Zugrav vopsitor Man ora 0.36
6 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.07

7 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj ora 0.01
TOTAL RPCR08A#asim MP

CN02F02>
Vopsitorii lavabile, pentru tavane la interior - grupuri sanitare
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1 10161 Vopsea vinarom Lista l 0.25
1.1 6104356 Vopsea lavabila pe baza de apa rezistenta

la umezeala
Mat % 100.00

2 6001630 Hirtie slef.usc.sticla foi 23X30 GR 10 S1581 Mat buc 0.50
3 31110 Zugrav vopsitor Man ora 0.30
TOTAL CN02F02> mp

CN05A%asim
Zugraveli interioare cu vopsea ultra lavabila latex la pereti h=1.50m + glet

1 20013890 Vopsea lavabila acrilica (Kg) Lista kg 0.45
1.1 7800859 Vopsea ultralavabila de interior Mat % 100.00
2 7800857 Amorsa pt. vopsea lavabila Mat kg 0.08
3 31110 Zugrav vopsitor Man ora 0.28
TOTAL CN05A%asim mp

RPCJ13B1
Reparatii de tencuieli interioare, in jurul tocurilor si pervazurile la usi si ferestre, de 2 CM grosime, driscuite, executate cu
mortar de var-ciment marca 10-T, avand spaletii drepti intre 15-25 CM latime

1 6202806 Apa industriala in cisterne pentru lucrari de
drumuri si terasamente

Mat mc 0.00

2 2100402 Ciment II B 32,5 (M 30) saci Mat kg 0.69
3 2200513 Nisip sortat nespalat de rau si lacuri 0,0-3,0

MM
Mat mc 0.01

4 2100713 Var pasta pentru constructii tip 2 Mat mc 0.00
5 31000 Zidar Man ora 0.66
TOTAL RPCJ13B1 m

IZF30C01^
Polistiren extrudat grafitat grosime 2 cm, dimensiune placa 1,25 x 0,58, pentru pardoseli - inclusiv sapa de egalizare

1 10001883
3

Polistiren extrudat grafitat grosime 2 cm,
dimensiune placa 1,25 x 0,58, pentru
pardoseli

Mat mp 1.02

2 20012947 Sapa de egalizare din beton (dala flotanta) Mat mc 0.03
3 3064291 Material marunt Mat

%
% 2.00

4 17460 Izolator termic Man ora 0.50
TOTAL IZF30C01^ mp

CG08E01>
Pardoseli din placi de gresie antiderapanta, pentru interior

1 10139 Placa gresie netede, glazurate si neglazurate Lista mp 1.03
1.1 2419346 Placa gresie antiderapanta interior Mat % 100.00
2 2100206 Ciment portland alb tip 1 75% alb PA 25 saci S

7055
Mat kg 1.50

3 7343982 Rumegus din lemn Mat kg 0.05
4 2100402 Ciment II B 32,5 (M 30) saci Mat kg 12.34
5 2200513 Nisip sortat nespalat de rau si lacuri 0,0-3,0

MM
Mat mc 0.04

6 6202818 Apa industriala, pentru mortare si betoane, de
la retea

Mat mc 0.01

7 19900 Mozaicar Man ora 0.50
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8 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.10

9 7301 Bob elevator mobil cu electromotor de 4,5 KW Utj ora 0.02
TOTAL CG08E01> mp

CG09A01>
Plinte pentru gresie, de 7 cm

1 10001438
8

Plinta gresie Mat m 1.02

2 2101406 Ciment alb Mat kg 0.10
3 2206220 Nisip sortat nespalat Mat mc 0.00
4 2100402 Ciment II B 32,5 (M 30) saci Mat kg 1.50
5 19900 Mozaicar Man ora 0.70
6 20600 Muncitor de deservire Man ora 0.70
7 2351 Utilaj de ridicat pt. lucrari de finisaj Utj ora 0.02
TOTAL CG09A01> m

CG36A*
Pardoseala din placi de parchet laminat, pentru trafic pietonal/casnic, montate pe suport elastic (folie) si fixate intre ele
cu adeziv special

1 50000249
8

Parchet laminat pentru trafic intens Mat mp 1.05

2 50000249
9

Pervaz Mat m 1.04

3 50000250
0

Folie cu bule de aer polimerica Mat mp 1.05

4 50000250
1

Adeziv special pentru fixat parchet laminat Mat kg 0.20

5 50000250
2

Cleme fixare pervaz Mat buc 3.00

6 50000250
3

Bariera contra vaporilor Mat mp 1.05

7 24000 Parchetar Man ora 1.65
8 2604 Utilaj de ridicat Utj ora 0.00
TOTAL CG36A* mp

CG05A02>
Montarea plintelor din lemn sau pvc, la pardoselile din parchet

1 7800816 Pervaz pentru parchet melaminat Mat m 1.00
2 6313344 Diblu cu expandare marimea 8 Mat buc 3.00
3 15110 Montator tamplarie aluminiu Man ora 0.30
4 20640 Muncitor deservire constructii masini Man ora 0.30
5 9502 Masina de gaurit rotopercutanta Utj ora 0.08
TOTAL CG05A02> m

RMEB01A01>
Balustrada cu bare de inox, cu inaltimea de 90 m

1 2913263 Dulap stejar cl.C g = 50/50-80/80MM L = 1-
1,70M tiv

Mat mc 0.01

2 3700390 Banda din otel lam.cald S908 3 X 30 OL37-1N Mat kg 0.14
3 8000992 Mat.marunt-restaurari monumente istorice

(din val.mat.)
Mat
%

% 2.00
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4 13410 Dulgher constructii Man ora 10.50
5 7686 Masina de slefuit placaje,cu disc Utj ora 0.40
6 20000584 Masina de timplarie (geluit) Utj ora 0.50
TOTAL RMEB01A01> m

CK03A#asim
Usa simpla interioara, cu tot cu accesorii. Dimensiuni si caracteristici conform tablou de tamplarie

1 20013379 Usa de interior Lista mp 1.01
1.1 2928933 Usa metalica simpla interioara, cu tot cu

accesorii
Mat % 100.00

2 20013381 Macarale rotitoare Lista ora 0.02
2.1 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj % 100.00
3 13410 Dulgher constructii Man ora 0.50
4 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.50

5 28100 Tamplar Man ora 1.50
TOTAL CK03A#asim mp

CD12A01>
Zidarie din blocuri de beton celular autoclavizat (BCA) - 24 cm

1 10174 Mortare preparate Lista mc 0.06
1.1 2101183 Mortar de zidarie M 100 S 1030 Mat % 100.00
2 2800013 Bloc bca 620 X 150 X 240 mm Mat mc 1.00
3 6202806 Apa industriala in cisterne pentru lucrari de

drumuri si terasamente
Mat mc 0.10

4 13410 Dulgher constructii Man ora 1.50
5 31000 Zidar Man ora 1.50
6 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 1.50

TOTAL CD12A01> mc

RPCG21A+
Compartimentari-pereti dubli,panouri (gips-carton+vata min,10-12,5 CM),montati pe structura metalica

1 LRC27 Produse din ghipscarton (mp) Lista mp 2.15
1.1 80027000

10
Per.rigips,mont.met,dubli,panot
2str(53Kg/mp)cw75+75205

Mat % 100.00

2 LC25B Saltele de vata minerala ...*) mp Lista mp 1.00
2.1 2606743 Saltea vata minerala sps 2 3000 X 600 X

50 S 5838 / 3
Mat % 100.00

3 6312700 Profil tabla zn 0,6 MM pentru elemente
orizontale

Mat m 0.85

4 6312701 Profil din tabla zincata, de 0,6 mm, pentru
elemente verticale

Mat m 1.80

5 20010013 Material marunt Mat
%

% 5.00

6 19760 Montator gips-carton Man ora 1.30
7 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.25

8 7680 Ferastrau mecanic (circular) Utj ora 0.00
9 7609 Masina de gaurit electrica rotopercutanta

D=35MM
Utj ora 0.00
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10 6753 Automacara cu brat cu zabrele 10- 14,9tf Utj ora 0.01
TOTAL RPCG21A+ MP

IZF73C01*
Hidroizolarea cu hidroizolatie elastica bicomponenta, aplicata cu pensula, in minim un strat de 1 mm

1 50000719
0

Masa de spaclu, elastica pentru armare Mat kg 1.56

2 31060 Zidar tencuitor Man ora 0.13
3 20600 Muncitor de deservire Man ora 0.02
TOTAL IZF73C01* mp

IZF40A01^
Membrana HDPE lisa de tip Tegola Izoliner, cu grosime 1 mm, de dimensiuni 5.1 x 200 ml, utilizata pentru
impermeabilizare, ecologizare depozite materiale periculoase / nepericuloase

1 60001255
7

Membrana cramponata HDPE Tegola Tefond
HP pentru hidroizolatie

Mat mp 1.20

2 17410 Izolator hidrofug Man ora 0.10
3 20600 Muncitor de deservire Man ora 0.10
4 20200 Muncitor aux. Man ora 0.10
TOTAL IZF40A01^ mp

RCSI30A%
Etansare suplimentara, chit/mastic polimeric, la rosturi/strapungeri, terase/fatade

1 20013936 Chit(poliizobutilena,polimerici,aracet
etc;speciali)(Kg

Lista kg 0.15

1.1 6101454 Mastic bituminos asrobit nii7129-77 Mat % 100.00
2 8000277 Material marunt Mat

%
% 5.50

3 17410 Izolator hidrofug Man ora 0.52
4 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.07

5 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj ora 0.00
TOTAL RCSI30A% m

CO06A01>asim
Chepenger metalic pod RF30, C0 (60 X 90 cm), cu scara metalica

1 2000092 Otel beton profil neted OB37 stas 438 D=
8MM

Mat kg 0.40

2 2913407 Grinda stejar GR=120MM lat=120MM
lung=1,80M s 8689

Mat mc 0.03

3 2914217 Scindura fag.lungi abur.cl.C.GR = 25MM L =
1,8-4M lt = 6 st 8689

Mat mc 0.03

4 2918706 Dulap.fag.scurt.abur.cl.a.GR=50MM L=1-1,7M
lt=8CM

Mat mc 0.01

5 2950716 Diblu din lemn Mat buc 8.00
6 3642287 Tabla zincata S2028 0,50X 650X1000 OL32-1N

cal.1
Mat kg 3.00

7 3642732 Tabla zincata S2028 0,6 X 750X1500 OL34-1N
cal.1

Mat kg 0.40

8 3700285 Banda din otel lam.cald S908 3 X 20 OL 37-1N Mat kg 0.36
9 5820089 Surub cap hexagonal grosolan M 6X 60 GR.

4.8 S 920
Mat buc 2.00
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10 5820259 Surub cap hexagonal grosolan M 8X 50 GR.

4.8 S 920
Mat buc 2.00

11 5824073 Surub cap bombat git patrat M 6X 40 GR. 4.8
S 925

Mat buc 4.00

12 5836753 Surub cu cap inecat crestat L 3 X 30 F1 S 1452 Mat buc 15.00
13 5840405 Piulita hexagonala grosolana 6 GR. 5 S 922 Mat buc 2.00
14 5840766 Piulita hexagonala grosolana B m 8 GR. 5 S

922
Mat buc 2.00

15 5841007 Piulita patrata M 8 GR. 6 S 926 Mat buc 4.00
16 5886942 Cuie cu cap conic tip a pentru constructii 3X70

OL 34 S 2111
Mat kg 0.25

17 5904770 Aliaj de lipit staniu-plumb lp30 Mat kg 0.08
18 6310926 Balama aplicate aripi plane 70X50 MM Mat per 1.00
19 7335349 Prelucrare cherestea la masini de tamplarie Mat ora 0.10
20 13410 Dulgher constructii Man ora 2.72
21 17410 Izolator hidrofug Man ora 0.14
22 28420 Tinichigiu sant Man ora 0.92
23 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.05

TOTAL CO06A01>asim buc

CI01D01>
Placaj cu placi gresie antiderapanta pentru exterior

1 10138 Placa ceramice tip cesarom Lista mp 1.06
1.1 2407006 Placa gresie antiderapanta pentru exterior Mat % 100.00
2 2100206 Ciment portland alb tip 1 75% alb PA 25 saci S

7055
Mat kg 1.00

3 2205757 Creta macinata cal 3 mimc ni 119 Mat kg 0.10
4 6200444 Barita flotata,concentratie min.90% S04ba Mat kg 1.20
5 2100402 Ciment II B 32,5 (M 30) saci Mat kg 3.00
6 6110132 Aracet cpmb ntr 3979-75 Mat kg 0.80
7 6202818 Apa industriala, pentru mortare si betoane, de

la retea
Mat mc 0.00

8 31000 Zidar Man ora 1.84
9 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 0.10

10 7301 Bob elevator mobil cu electromotor de 4,5 KW Utj ora 0.00
TOTAL CI01D01> mp

RCSL02A01>
Parapet (balustrada) mana curenta la scarile din metal gata confectionate cu inaltimea de 90 cm

1 2912362 Dulap stejar lung tiv cl B GR = 70MM lun G =
2,00M s 8689

Mat mc 0.01

2 6200676 White spirit rafinat tip a stas 44 Mat kg 0.03
3 8000277 Material marunt Mat

%
% 4.00

4 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in
constructii

Man ora 0.39

5 28100 Tamplar Man ora 3.35
6 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj ora 0.02
7 7682 Arzator cu flacara Utj ora 0.20
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TOTAL RCSL02A01> m

TCA28S1asim
Panou de ecranare Ei 15' , format din cadru teava patrata 50x50x5 si tabla plina 1mm grosime, tratat la foc cu vopsea
termospumanta EI 15'

1 10001000
2

Montator tamplarie Man ora 1.00

2 2934982 Panou de ecranare Ei 15&#039; , format din
cadru teava patrata 50x50x5 si tabla plina
1mm grosime, tratat la foc cu vopsea
termospumanta EI 15&#039;

Mat mp 1.00

TOTAL TCA28S1asim buc

RPCG29D#
Demolarea manual,pentru creare goluri in zidarii

1 6202806 Apa industriala in cisterne pentru lucrari de
drumuri si terasamente

Mat mc 0.12

2 31000 Zidar Man ora 0.45
3 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 3.39

4 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj ora 0.08
TOTAL RPCG29D# M CUB

RPCT19B1
Desfacerea pardoselilor din parchet pe dusumele oarbe, fara recuperarea materialelor, inclusiv dusumelele

1 20640 Muncitor deservire constructii masini Man ora 0.50
2 24000 Parchetar Man ora 0.18
TOTAL RPCT19B1 mp

RPCT42A1
Demontarea sobelor si semineurilor din placi de ceramica

1 26400 Sobar Man ora 5.00
TOTAL RPCT42A1 buc

RPCG29C#
Demolarea peretilor de zidarie din:caramida plina,bca, blocuri ceramice,gvp,excl.schela si curatirea

1 6202806 Apa industriala in cisterne pentru lucrari de
drumuri si terasamente

Mat mc 0.12

2 31000 Zidar Man ora 0.45
3 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in

constructii
Man ora 3.50

4 6702 Macara de fereastra 0,15tf Utj ora 0.08
TOTAL RPCG29C# M CUB

RCSO56A%
Demontari, tamplarie din lemn (usi, ferestre, obloane, cuti rulou, masti)

1 20650 Muncitor de deservire pentru montajul in
constructii

Man ora 0.32

2 28100 Tamplar Man ora 0.32
TOTAL RCSO56A% mp

RPCT39A1
Demontarea balustradelor, grilelor, si parapetelor metalice montate in beton
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Pretul unitar

(fara TVA)
- Lei -
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0 1 2 3 4 5 6 7 = 5 X 6
1 18111 Lacatus constructii metalice Man ora 0.10
TOTAL RPCT39A1 kg

RPCT31B1asim
Desfaceri vopsea lucioasa - pereti interiori

1 20640 Muncitor deservire constructii masini Man ora 0.20
TOTAL RPCT31B1asim mp

RPCT29A1asim
Desfacere lambriu

1 14400 Faiantar Man ora 0.10
2 20640 Muncitor deservire constructii masini Man ora 0.20
TOTAL RPCT29A1asim mp

PROIECTANT
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